
目 

次 

 
は
じ
め
に 

第
１
章 
あ
れ
も
ム
ダ
、
こ
れ
も
ム
ダ 

 
 

 
 

 

１
．
ム
ダ
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
・
・
・ 

２
．
あ
な
た
の
ム
ダ
は
な
ん
で
す
か
？ 

 

３
．
♂
の
ム
ダ
と
♀
の
ム
ダ 

①
男
女
の
違
い 

～
節
約
編
～ 

②
男
女
の
違
い 

～
投
資
編
～ 

 
 

③
男
女
の
違
い 

～
体
温
編
～ 

 
 

④
男
女
の
違
い 

～
家
事
編
～ 

 
 

⑤
男
女
の
違
い 

～
家
計
簿
編
～ 

     15  12  10 



第
２
章 

発
見
！
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式 

１
．
私
の
人
生
×
ム
ダ
の
化
学
反
応 

２
．
ム
ダ
っ
て
な
に
？ 

３
．
人
生
に
お
け
る
３
つ
の
ム
ダ
づ
か
い 

４
．
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
発
見 

 

５
．
キ
ャ
リ
ア
か
ら
生
ま
れ
た
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式 

６
．
小
学
生
か
ら
は
じ
め
る
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式 

①
計
画
を
「
す
ぐ
に
」
に 

②
同
調
を
「
み
ん
な
」
に 

 
 

③
錯
覚
を
「
わ
く
わ
く
ド
キ
ド
キ
」
に 

 
 

④
サ
ー
ビ
ス
を
「
と
く
べ
つ
」
に 

 
 

⑤
後
悔
を
「
し
ま
っ
た
」
に 

 

     61  56  54  44  40  36 



第
３
章 

ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
要
素
（
変
数
） 

 
１
．
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
「
計
画
」 

①
チ
ラ
シ
に
潜
む
落
と
し
穴 

 
 

②
五
感 

 
 

 
 

視
覚
／
聴
覚
／
嗅
覚
／
味
覚
／
触
覚 

 
 

③
五
感
と
脳
の
働
き 

 

２
．
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
「
同
調
」 

①
人
は
な
ぜ
並
ぶ
の
か
？ 

 
 

②
Ｓ
Ｆ
商
法 

 
 

③
日
本
人
に
は
不
安
遺
伝
子
が 

■
ト
ピ
ッ
ク
ス 

日
本
人
は
世
界
一
保
険
好
き
？ 

 

３
．
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
「
錯
覚
」 

①
値
段
と
数
字
の
ト
リ
ッ
ク 

 121                    106                     89 



 
 

②
色
と
言
葉 

 

４
．
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
「
サ
ー
ビ
ス
」 

①
お
ま
け
効
果 

 
 

②
ご
当
地
限
定
商
品
効
果 

 
 

③
タ
ダ
よ
り
高
い
も
の
は
な
い
効
果 

 
 

④
ド
ー
パ
ミ
ン
の
効
果 

５
．
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式
の
「
後
悔
」 

６
．
私
の
人
生
は
ム
ダ
づ
か
い
方
程
式 

 
 

 

最
後
に 

                        145  141                    130 




